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Nieuwsbrief Anna’s Home,
Mankulam, Sri Lanka.

Hieronder vinden jullie het verslag van mijn bezoek aan het kinderhuis Anna’s Home tijdens
mijn Sri Lanka reis.

Ik ben alweer 2 maanden terug, de tijd vliegt. Maar de indrukken, belevenissen en
ervaringen die ik tijdens mijn reis weer heb opgedaan, staan nog vers in mijn geheugen.

Op 23 april 2023 vloog ik naar Sri Lanka. Toen ik daar de volgende dag aankwam op het
vliegveld werd ik opgewacht door een bevriend Sri Lankaans gezin. De eerste dagen verbleef
ik bij hen in huis. Opnieuw heel bijzonder om hun manier
van leven van dichtbij mee te maken. Ook hebben we
samen een aantal dingen ondernomen. Onder andere
een bezoek aan zuster Chrishani. Zij was de hoofdzuster
van Anna’s Home. Ze is ernstig ziek en verblijft in een
Good Shepherd huis In Colombo. Het was erg fijn om
haar weer te zien na 4 jaar (in 2019 was mijn laatste
bezoek aan Sri Lanka). Erg verdrietig dat ze zo ziek is en
dat ze niet aan iets nieuws kon beginnen, want na 6 jaar
Anna’s Home zou ze overgeplaatst worden naar een
ander project. Dat is dus niet meer mogelijk.

Anna’s Home heeft een nieuwe hoofdzuster, zuster Sumithra. Ik was natuurlijk ook erg
benieuwd hoe het zou gaan in Anna’s Home, nu zuster Chrishani daar niet meer de leiding
heeft.

Op vrijdag 28 april reisde ik naar Mankulam in het Noorden van Sri Lanka. In het kinderhuis
Anna’s Home werd ik hartelijk verwelkomd door een zuster en twee oudere meisjes,
matrons (zij helpen de zusters bij het koken, wassen, schoonmaken en de zorg voor de
meisjes) Ik kreeg als welkom een bloemenkrans omgehangen, die ze zelf van stof hadden
gemaakt. De rest van de meidengroep was nog naar school. Het was fijn om hier weer te
zijn. Ik heb kennisgemaakt met de nieuwe hoofdzuster Sumithra. Ze is net als zuster
Chrishani een aardige vrouw, die het leiderschap op een goede manier heeft overgenomen
en de touwtjes goed in handen heeft. ’s Middags ontmoette ik de meisjes. Sommige meisjes
herkenden mij nog. Anderen waren er 4 jaar geleden nog niet. Er wonen op dit moment 35
jongen meiden in het huis. De meisjes worden door de rechtbank geplaatst in het huis. Deze
meisjes hebben een onveilige thuissituatie of zijn heel arm of zijn wees. De regering stelt een
heel klein bedrag ter beschikking voor de opvang van de kinderen, daar kunnen ze echt niet
van leven. Ze zijn dus afhankelijk van donaties van individuen of organisaties, zoals
HAVONOS.

Het huis ziet er goed uit. Ze hebben het pas aan de buitenkant geverfd met hulp uit de buurt,
maar ook de meiden zelf hebben geholpen. Het was ook erg mooi om te zien hoeveel er al
verbeterd en gedaan is in de loop van de jaren door de vele acties (sowieso meerdere
vastenacties van de Horizon) die we voor het huis hebben gehouden. In 2016 is Havonos
begonnen met de ondersteuning van dit kinderhuis.
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Er is een goede kookplaats/ keuken gekomen, speeltoestellen en
volleybalveld op het buitenterrein, douches, toiletten, woonkamer,
computerlokaal, een huisje voor de beveiliger bij de poort.

Op dit moment is voor de toiletten
een extra rioleringsput nodig. Dat
was ook te ruiken. Een metselaar uit
de beurt gaat dit voor mekaar
maken. Ze waren bezig met het
maken van de stenen voor de put.
Dit wordt allemaal met de hand
gedaan.

—

En op is er behoefte aan een extra

slaapzaal. De meisjes slapen met 18 in een
zaal. De bedden staan erg dicht op elkaar, er
kan geen klein kastje tussen. Bij ziekte is dit
erg vervelend, zeker in de coronatijd
hebben ze dit erg |
gemerkt. lemand die ziek is kan niet apart slapen, daar is geen
ruimte voor. Er is wel een zaal maar die moet eerst verbouwd en
veilig gemaakt worden. Ik heb het gezien en het is ook echt nodig.
Door de violenactie van de Soroptimisten en mijn wandelactie kan
dit voor een groot deel gerealiseerd worden. We hebben besloten
om dit ook te gaan doen en hebben het donatiegeld overgemaakt.
Fr. Ramesh kent een goede aannemer, die deze renovatie gaat
uitvoeren.
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Ook proberen ze steeds meer
zelfvoorzienend te zijn. In de tuin
verbouwen ze verschillende soorten
groente en staan fruitbomen. Door corona
werd dit er niet gemakkelijker op en op dit
moment hebben ze last van apen, die ’s
nachts veel fruit en groente opeten of
vernielen. Het is een mooi streven
zelfvoorzienend te zijn, maar telkens erg
afhankelijk van verschillende
omstandigheden.

Ik heb een paar erg gezellige en fijne dagen gehad bij de zusters en meisjes. Ik heb erg veel
bewondering voor die meiden. Ze hebben in hun jonge leven al heel veel meegemaakt.
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Ze zijn erg gemotiveerd om aan
hun toekomst te werken en dat
doen ze elke dag met enorm veel
discipline. Natuurlijk hoort daar
ook ontspanning bij. Dansen,
spelletjes spelen, muziek maken,
tekenen. Op zondag had ik samen
met de meiden een heel gezellige
en ontspannen middag.

Op zondag was het ook Good Shepherd feest. Vanwege dit feest was er een kerkdienst om 7
uur in de ochtend. Deze werd verzorgd door de katholieke meisjes met een van de zusters.
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Ik heb deze dienst ook bijgewoond. Bijzonder om mee te maken. De priester kwam in
processie binnen samen met de misdienaars en de meisjes en zusters van Anna’s Home. Er
was voor mij veel herkenning, ondanks dat ik de taal niet verstond, de geloofsrituelen zijn
hetzelfde, nog wel heel traditioneel.

Het was een geweldige tijd in Anna’s Home. Ik voelde me enorm welkom en hun
dankbaarheid is groot. Ik heb gezien dat het goed gaat, ondanks de moeilijke en zware
coronatijd. Ze hebben zich er met elkaar doorheen geslagen, ook al was dit vaak best heftig.
Ook heb ik gezien en ervaren dat onze hulp en donaties goed besteed worden en ook nodig
blijven. Door het besluit van de overheid/de regering zo veel mogelijk kinderhuizen te sluiten
en in te zetten op ondersteuning thuis, krijgt Anna’s Home meer meisjes toegewezen. Dit
heeft te maken met het feit dat het gebied waar Anna’s Home staat een streek is met veel
ernstige huiselijke problemen en opvang buiten huis nodig blijft.

Ik wil alle vrienden van Anna’s Home en alle anderen mensen, die gedoneerd hebben d.m.v.
de violenactie van de soroptimisten of door deelname aan mijn wandelingen of door zo een
bedrag over te maken, heel hartelijk bedanken voor jullie steun. Ook namens de zusters en
meisjes van Anna’s Home, Good Shepherd, Mankulam, Sri Lanka. Mede door jullie hulp
kunnen ze verder met hun leven en werken aan hun toekomst.

Hartelijke groet, Mirjam van den Berg.

Lieve mensen,
Vorige week kreeg ik een appbericht van zuster Sumithra van Anna’s Home met goed

nieuws: Ze zijn gestart met de renovatie van de slaapzaal. Ze stuurde onderstaande foto’s.
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Donaties blijven welkom. Kijk op de website: www.havonos.nl

Nieuwsbrief 2023 Anna’s Home Mankulam, Sri Lanka


http://www.havonos.nl/

